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РАСПИСАНИЕ  

занятий по дополнительной общеразвивающей программе Физического клуба «ТАОС ХУМ» на 2026/2027 учебный год 

 

Название группы Преподаватель Пн Вт Ср Чт Пт Сб 

Группа «Атака звука» 
Мустапаева Карина 

Алхазуровна 
16:20 – 17:00 

17:05 – 17:45 
 

16:20 – 17:00 

17:05 – 17:45 
 

16:20 – 17:00 

17:05 – 17:45 
 

Группа «Болевой порог» 
Мустапаева Карина 

Алхазуровна 
 

16:20 – 17:00 

17:05 – 17:45 
 

16:20 – 17:00 

17:05 – 17:45 
 

16:20 – 17:00 

17:05 – 17:45 

 

Всего:  

3 раза в неделю по 2 уч. часа – 198 ч. в год 
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